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Hinweise und Kursprogramm 
“Botanische Anfängerexkursionen“ 

 

 

1 Allgemeines 

Die Universität Konstanz liegt in einer geomorphologisch vielgestaltigen Lage und 

dementsprechend ist auch die floristische Ausstattung des Umlandes artenreich. Auf 

den vier botanischen Anfängerexkursionen werden unterschiedliche Biotope 

vorgestellt und in Zusammenhang mit der Geomorphologie der Landschaft erläutert. 

Ziel der Veranstaltung ist der Ausbau der botanischen Artenkenntnisse und der 

Kenntnisse über botanische Lebensgemeinschaften. Die Exkursionen erfolgen zu 

unterschiedlichen Zielen wie “Still- und Fließgewässer“, “Wald und Waldränder“, 

“Grünland“ sowie der Botanische Garten Konstanz. Auf letzterer Exkursion werden 

noch einmal alle in den „Botanischen Bestimmungsübungen“ behandelten 

Pflanzenfamilien in der speziell für dieses Modul angelegten Systematikpflanzung als 

Vorbereitung auf den schriftlichen Abschlusstest wiederholt. Weder hier noch auf den 

übrigen Exkursionen darf für die Anlage des Herbars gesammelt werden. 

 

Für die Bachelor of Science (Biologen) sind die „Botanischen 

Anfängerexkursionen“ ein Teil des Moduls “Systematik und Bestimmungsübungen 

der Höheren Pflanzen (inkl. Einführung in die Geobotanik)“, das einen zeitlichen 

Umfang von 3 Semesterwochenstunden hat. Bachelor of Science erhalten für das 

erfolgreiche Bestehen des gesamten Moduls 3 ETCS. Für die Bachelor of 

Education sind die „Botanischen Bestimmungsübungen“ und die „Botanischen 

Anfängerexkursionen (= “Diversität von Pflanzen und Ökosystemen“ BIO-11720“)“ 

zwei getrennte Module. Lehramtsstudierende erhalten für die „Botanischen 

Bestimmungsübungen“ 3 ETCS, für die „Botanischen Anfängerexkursionen“ 1 ETC.   

 

 

2 Organisatorisches 

Die Einteilung in die jeweiligen Exkursionsgruppen findet in einer verpflichtenden 

Vorbesprechung statt (Termin siehe ZEuS oder meine Homepage unter „Aktuelles“ 

https://www.biologie.uni-konstanz.de/doerken/aktuelles/aktuelle-meldungen/). 

Spätere Änderungswünsche können aus organisatorischen Gründen nicht 
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berücksichtigt werden. Die Teilnahme an allen Exkursionen ist zum erfolgreichen 

Bestehen verpflichtend. Fehltage können nur in Ausnahmefällen und nach vorheriger 

Absprache nachgeholt werden. Jeder Kurstag ist anhand der Skripte, die zum 

Download auf der Homepage bereitstehen, vorzubereiten.  

 

Auf den Exkursionen darf aus verständlichen Gründen weder geraucht noch Alkohol 

konsumiert werden und aus versicherungstechnischen Gründen nur in 

geländetauglicher und funktioneller Bekleidung (z. B. festes Schuhwerk)  

teilgenommen werden Bei sonnig-heißer Witterung ist auf ausreichenden 

Sonnenschutz (Kopfbedeckung, Sonnencreme, etc.) sowie eine ausreichende 

Flüssigkeitszufuhr zu achten. Besonders auf den Exkursionen “Still- und 

Fließgewässer“ sowie “Wald und Waldränder“ ist mit Stechmücken und Bremsen zu 

rechnen, daher empfiehlt es sich, langärmelige Kleidung zu tragen. Aufgrund der 

Gefährdung durch Zecken als Überträger von FSME und Borreliose sollten auf allen 

Exkursionen lange Hosen und Wanderschuhe mit hohem Schaft getragen werden. 

Es empfiehlt sich frühzeitig eine Zeckenimpfung beim Hausarzt vornehmen zu lassen 

(schützt allerdings nur vor FSME). Gegen Borreliose kann sich präventiv (außer 

geeigneter Kleidung und anschließendem Absuchen nach Zecken) nicht geschützt 

werden. Sollte es trotz geeigneter Kleidung dennoch zu einem Zeckenbiss 

gekommen sein und sich die entsprechende Körperstelle kreisförmig röten und 

erhitzen, Fieberschübe oder lokale Lähmungen (besonders der Gesichtsmuskulatur) 

auftreten, ist umgehend ein Arzt aufzusuchen. Dieses können Symptome einer 

beginnenden Borreliose sein, die umgehend mit einer Antibiotika-Therapie behandelt 

werden muss, um bleibende körperliche Schäden zu vermeiden.  

 

 

3 Kurstermine 

Die Anfängerexkursionen finden jeweils freitags statt (frühe Gruppen 13.30 –

 15.30 h, späte Gruppen 15.45 – 17.45 h; Achtung: für die Exkursion in den 

Botanischen Garten gelten andere Zeiten > siehe meine Homepage unter “Aktuelles“ 

(https://www.biologie.uni-konstanz.de/doerken/aktuelles/aktuelle-meldungen/).  

 

Treffpunkt zu den Exkursionen “Still- und Fließgewässer“, “Wald und Waldränder“ 

sowie “Grünland“ ist vor der TFA (Gebäude T). Der Treffpunkt zur Exkursion 
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“Botanischer Garten“ ist der Eingangsbereich des Botanischen Gartens Konstanz 

(alle Exkursionstermine siehe unter “Aktuelles“ auf meiner Homepage). Da die 

Exkursionen prinzipiell bei jeder Witterung stattfinden, ist auf wetterfeste Bekleidung 

zu achten. Ob eine Exkursion witterungsbedingt verschoben werden muss, 

entscheidet der Exkursionsleiter unmittelbar zu Exkursionsbeginn vor Ort.  


